
Heliumstab

Das Teamevent das

Fingerspitzengefühl erfordert

Die Gruppe stellt sich in zwei langen Reihen auf, gegenüber

voneinander und Schulter an Schulter. Alle Teilnehmer

strecken ihre Zeigefinger aus, auf die ein einziger langer

Stab gelegt wird. Die Aufgabe der Gruppe ist es nun, den

Stab bis zum Boden abzusenken, wobei jederzeit alle Finger

den Stab berühren müssen. Was zu Beginn banal klingt,

erweist sich meist als anspruchsvolles Experiment, da der

Stab eine Eigendynamik entwickelt, der nur mit

Konzentration und Teamwork entgegengewirkt werden

kann.

Themen / Metaphern:

•Führung

•Kommunikation

•Mindfulness / Achtsamkeit

•Team

Gruppengrößen:

•bis 10

•10-20

Dauer:

1 Stunde

Jahreszeiten:

•Ganzjährig

•Indoor

•Outdoor

https://www.schlossmarbach.de/tagen
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